
Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
02/06 au 06/06

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Tomates

vinaigrette
Œufs surimi Salade composée Pâté de foie

Taboulé de la 
mer

Plat
Saucisse de 
Toulouse

Feuilleté de 
légumes

Escalope de dinde
Poisson à la 
provençale

Sauté de dinde 
au curry

Garniture Pommes de 
Terre

Rissolées
Salade de pates Blé

Poêlée de  
légumes

Pommes
grenailles

Fromage  / Dessert
Petits suisses Fruit et fromage Churros

Beignet
chocolat

Glace

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
09/06 au 13/06

Lundi
Mardi

Pique nique
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée

Férié

Sandwich 
Thon crudités

Sardine Duo de saucisson
Salade thon 

haricots verts

Plat

Steak haché Poisson Jambon grillé

Garniture

Chips Pâtes au beurre Haricots verts Frites

Fromage  / Dessert Fromage / 
compote/ gâteau

Fromage / Fruit Yaourt aux fruits Snickers glacé

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
16/06 au 20/06

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Feuilleté au 

fromage
Tomates féta

Salade mais 
crouton

Concombre
fromage frais

Carottes râpées

Plat

Boules bœuf Nuggets de blé Carbonara Poisson Pizza

Garniture
Beignets de 

brocolis
Ratatouille Tagliatelle Riz Salade verte

Fromage  / Dessert Compote
madeleine

Glace Fromage/ fruits Yaourt Tropézienne

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
23/06 au 27/06

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Concombre et 

tomates
Carottes et oranges

Feuilleté au 
fromage

Melon
Salade fromage 

croutons

Plat

Steak haché Bolognaise Végé Merguez Poisson poulet grillé

Garniture

Haricots verts Pâtes
Courgettes

sautées
Salade de riz

Pommes
noisettes

Fromage  / Dessert
Glace Compote gâteau

Tiramisu
framboises

Fromage blanc Salade de fruits

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
30/06 au 04/07

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Salade

composée
Œufs mayo

Amène ton 
pique-nique

Bouchée
fromage

Repas dans le 
jardin 

offert par la 
mairie

Plat
Grillade de 

porc
Couscous merguez 

vegé
Pizza saumon

Garniture
Brocolis au 

beurre
Semoule Salade verte

Fromage  / Dessert Grillé aux 
pommes

Glace Yaourt

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)


