
Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
26/01 au 30/01

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Salade 

composée
Soupe de 
légumes

Carottes aux 
oranges

Paté de foie
Bouillon de 

légumes 
vermicelles

Plat
Sauté de porc 
tomates olives

Merguez végé Carbonara Poisson
Croque 

monsieur

Garniture

Riz
Feuilleté de 

légumes
Pates Lentilles Salade

Fromage  / Dessert Faisselle et 
fruit

Fromage blanc 
muesli

Compote biscuit
Yaourt au 
chocolat

Flognarde aux 
pommes

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
02/02 au 06/02

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Soupe de 
légumes

Œuf surimi
Soupe tomate 

vermicelle
Saucisson à l’ail

Betterave 
mimosa

Plat

Steak haché Nuggets de blé Jambon grillé Poisson Poulet

Garniture

Frites Haricots verts Pâtes
Gratin de 
butternut

Purée de 
pommes de terre

Fromage  / Dessert Yaourt aux 
fruits

Petits suisses Compote biscuit Fromage et fruit Crèpes

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)


