
Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
16/03 au 20/03

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Saucisson à 

l’ail
Concombre Carottes rapées

Salade 
coleslow

Salade 
composée

Plat
Grillade de 

porc
Lasagnes de 

légumes

Chipolatas
Feuilleté de la 

mer
Pizza

Garniture

Petits pois
Pommes de terre 

sautées
Riz

Fromage  / Dessert
Yaourt

Compote et 
biscuit

Fromage et Fruit Petits filou
Fondant au 

chocolat

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
23/03 au 27/03

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   

Vendredi
Menu Indien

Entrée
Salade verte 

mais
Betteraves

Carottes au 
sésame

Feuilleté au 
fromage

Samousa de 
légumes

Plat

Cordon bleu
Croustillant de 

blé 
Cote de porc Poisson Tikaa massala

Garniture
Pates sauce 

tomate
Carottes vichy

Pommes 
noisettes

Brocolis au 
beurre

Aloo Gobi Curry

Fromage  / Dessert
Flamby Fromage et fruit Donuts

Compote et 
biscuit

Dessert

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
30/03 au 03/04

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Céleri 

rémoulade
Carottes aux 

agrumes
Salade verte 
emmental

Hamburger
Frites

Salade 
composée

Plat

Saucisse
Pané fromage 

épinards
Escalope dinde 

à la crème
Poisson

Garniture

Semoule Haricots verts Riz Ratatouille

Fromage  / Dessert
Yaourt 

Compote et 
biscuit

Feuilleté au 
chocolat

Fruit Muffin

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)


