
Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
18/05 au 22/05

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée

Pâté de foie
Salade surimi 
ananas carotte

Salade verte 
fromage

Salade de pois 
chiche

Concombre et 
tomates

Plat

Cordon bleu
Feuilleté aux 

légumes
Steak haché

Poisson crème 
curry

Poulet roti

Garniture

Haricots verts
Riz au beurre

Pommes sautées
Courgettes 
gratinées

Pâtes

Fromage  / Dessert
Yaourt Samos et fruit Pot de glace

Compote et 
biscuit

Cône vanille

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
25/05 au 29/05

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée

Carottes sésame Saucisson à l’ail
Salade verte 

tomates
Salade 

composée

Plat
Nems aux 
légumes

Fricassé de dinde à 
la tomate

Poisson 

Pizza
Garniture Riz cantonnais

Frites Brocolis

Fromage  / Dessert
Ananas au sirop Petit filou

Fromage et 
fruit

Tiramisu pêche

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
01/06 au 05/06

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée

Concombre Œufs mayo

Amène ton

pique nique

Friand au 
fromage

Tomates 
vinaigrette

Plat

Steak haché Merguez végé Poisson
Croque 

monsieur 

Garniture

Petits pois
Courgettes et 

pommes de terre 
sautées

Haricots verts
Frites

Fromage  / Dessert
Yaourt Fromage et fruit

Compote et 
biscuit

Glace

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)


