
Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
08/06 au 12/06

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée

Salade verte

Plat

Côte de porc Nuggets de blé
Escalope de dinde 

panée
Poisson

Boules de bœuf 
sauce tomate

Garniture

salade de riz Salade de pâtes Salade composée
Epinard à la 

crème
Taboulé

Fromage  / Dessert Fromage et 
fruit

Glace
Tartelette au 

chocolat
Compote et 

biscuit
Fromage blanc

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
15/06 au 19/09

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Feuilleté au 

fromage
Salade verte

Plat

Saucisse
Salade lentilles

corail

Brochette de 
dinde

Poisson sauce 
citron

Jambon grillé

Garniture
Salade

piémontaise
Taboulé

Poêlée de 
légumes

Pommes sautées

Fromage  / Dessert Yaourt aux 
fruits 

Flognarde aux 
pommes

Glace
Compote et 

biscuit
Donut’s

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
22/06 au 26/06

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Salade verte

croutons

Plat

Wrap poulet
Tortilla de 

pommes de terre
Burritos Poisson Poulet

Garniture

Salade de pâtes Salade composée
Salade carottes 

tomates
Salade grecque Frites

Fromage  / Dessert Fromage blanc 
confiture

Yaourt Flamby
Compote et 

biscuit
Crème brulée

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
29/06 au 03/07

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée

Melon

Amène ton 

Pique-nique

Sandwich
jambon 
fromage 
crudité

Melon pastèque

Plat
Jambon de 

pays
Pizza thon

Hot dog
Garniture

Haricots verts
Salade tomates 

mozza
Chips

Fromage  / Dessert
Yaourt Compote et biscuit Fruit Snickers glacé

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)


