
Menu de la Cantine de Saint Aulaire
VendrediJeudi   Mercredi

Mardi
Végétarien

Lundi
Semaine du 

07/09 au 11/09

MelonSaucisson à l’ailCarottes râpées
Betteraves 
vinaigrette

Salade maïs / 
tomates

Entrée

Boulette de 
bœuf sauce 

tomate
Poisson panéJambon grillé

Galettes végétales 
à la sauce tomate

Emincé 
de poulet
à la crème

Plat

Semoule
riz

& courgettes
coquillettesCarottes vichy

Pommes de 
terre rissolées

Garniture

FromageCrème vanilleYaourt
Fromage 
carré frais

Compote
Fromage  / Dessert

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)


