
Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
14/09 au 18/09

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée

Œuf mimosa
Concombre à la 

crème
Velouté glacé à la 

carotte
macédoine

Terrine de 
légumes

Plat

Pommes de 
terre et 

courgettes 
farcies

Lasagnes 
végétariennes

Chili con carne
Escalope de 

dinde 
milanaise

Poisson pané

Garniture

Salade Coquillettes
Riz aux zestes 

de citron

Fromage  / Dessert
Crème vanille

Compote de 
pommes

Chou à la crème
Yaourt aux 

fruits
Fromage frais

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)



Menu de la Cantine de Saint Aulaire

Semaine du 
21/09 au 25/09

Lundi
Mardi

Végétarien
Mercredi Jeudi   Vendredi

Entrée
Céleri 

rémoulade
Taboulé menthe 

raisins
Pastèque fraîche Carottes râpées

Tortilla aux 
légumes

Plat

Spaghettis
Carbonara

Tatin de légumes 
frais

Curry de poulet Hamburger
Gratin de 
poisson

Garniture

Semoule Frites
Fondue de 

poireaux et riz

Fromage  / Dessert Crêpe sauce au 
chocolat 

Yaourt au sucre
Tarte pommes 

cannelle
Fromage frais

Éventail 
d’ananas

Des fruits sont proposés en option à chaque repas 

(menus susceptibles d’être modifiés selon les arrivages)


